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W ramach mobilnosci edukacyjnej Programu Erasmus+ realizowatam dwudniowy
warsztat aktorski wprowadzajgcy studentow drugiego roku aktorstwa w tresci oraz
forme tekstéw Williama Shakespeare’a. Grupa liczgca okoto 20 studentéw

i studentek z Instytutu Institut del Teatre w Bracelonie pracowata tacznie 6 godzin
nad fragmentem ,Romea i Julii” w oryginale.

Celem tych warsztatow byto wprowadzenie uczestnikdw w nowg forme ekspres;ji,
ktdrej jeszcze nie mieli na regularnych zajeciach. Przygotowujgc swoj program
dziatan, ktadtam nacisk na podstawowe tematy kierujgce dramatem, na forme oraz
rytm zawarty w dramacie (sonet, jamb, wiersz), a przede wszystkim wspoétczesne
oraz indywidualne rozumienie dramatu przez uczestnikow.

Przedstawitam studentom metode relaksacyjng dla aktoréow opracowang przez Lee
Strasberga oraz podstawowe éwiczenia z zakresu rozwoju pamieci sensorycznej.
Nastepnie studenci rozpracowywali tematy zawarte w dramacie poprzez ruch,
rysunek, muzyke, improwizowane sceny dotyczace relacji bohateréw dramatu.

W tych éwiczeniach postugiwatam sie technikami dramy oraz éwiczeniami
pomagajacymi oswoié materiat szekspirowski w oryginale.

Bytam pod wrazeniem, jak odwaznie i profesjonalnie studenci uzywajg umiejetnosci
z zakresu komedii dell’arte w swych propozycjach. Tym sie bowiem zajmowali w
poprzednim semestrze. Na moich warsztatach ta wiedza bardzo usprawniata
wspotprace oraz Smiatosé w propozycjach.

Przez caty czas warsztatéw mogtam liczyé na pomoc mojej erasmusowe;j
przewodniczki Laia Piro Cardoner. Udato nam sie porozmawiaé o specyfice Instytutu,
réznicy miedzy Barcelong a Madrytem w podejsciu do nauki aktorstwa, ale tez

o Sciezce rozwojowe] pedagoga-performera.

W rozmowach, ale tez podczas warsztatu, towarzyszyta nam wyktadowczyni
Instytutu, Georgina de Yerba Pinto. Z Georging udato nam sie wymienié



spostrzezenie na temat budowania strumieni Swiadomosci oraz monologéw
wewnetrznych.

Moj warsztat byt czescig programu festiwalu szkot teatralnych, dzieki czemu miatam
okazje poznac studentdw aktorstwa z innych czesci Hiszpanii i porozmawiac z nimi

o ich potrzebach, nadziejach i obawach. Te rozmowy wydaty mi sie bardzo podobne
do rozmoéw ze studentami z Polski. W ramach festiwalu uczestniczytam w warsztacie
z rytmu i perkusji prowadzonym przez Neus Fernandez. Byto to fascynujgce
spotkanie, wspdlnie z prowadzgcg oraz studentami z réznych czesci Hiszpanii
pracowali$my nad rytmem, wspdlng harmonig oraz Swiadomg dysharmonig

w obrebie grupy.



