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LActing is living truthfully under imaginary circumstances”?

Sanford Meisner

Sanford Meisner, wielki nauczyciel aktorstwa powiedziat: , Potrzeba dwudziestu lat by zostac
aktorem”.?

Pracuje w teatrze od dwudziestu jeden lat. Ucze aktorstwa od czternastu lat. Zagratem na
scenie piecdziesigt osiem rél. Zrealizowatem ze studentami okoto piecdziesieciu egzaminéw.

PWST W KRAKOWIE

Witold Gombrowicz napisat: , Wszyscy jestesmy uczniami i tylko uczniami”.

Miatem wspaniatych profesorédw: Anne Polony i Jerzego Jarockiego. Dwa zywioly. Ogien i
wode. Dwa $wiaty kraiicowo rdézne od siebie. Dzisiaj wiem, ze mozliwos¢ spotkania tak
odrebnych i tak silnych osobowosci to ogromny skarb, ktérym moge dzieli¢ sie z moimi
studentami.

Profesor Anna Polony nauczyfa nas, ze aktorstwo to pasja a granie na scenie to pulsujgce
emocje. Przepetniona byfa i jest ideg teatru, w ktéry absolutnie wierzy. To teatr i zespodt
Konrada Swinarskiego. Takiego pojmowania teatru i aktorstwa starata sie nas nauczy¢.
Wiedziata, ze aby grac¢ klasyczny repertuar, méwic klasycznym wierszem ze sceny, musimy
odnalez¢ w sobie wiekszy wymiar, przeskoczy¢ ponad poprzeczke banalnej codziennosci.
Musimy uwierzy¢ w poezje, w idee, ktéra jest w stanie rozpali¢ i pochtongé¢ nas catkowicie.
To dzieki Annie Polony pokochatem ,Pana Tadeusza” Adama Mickiewicza, bez ktérego nie
wyobrazam sobie uczenia wiersza. Do tej pory stysze jak Pani Profesor uczy nas Srednidwki,
akcentu w wersie, swoistej melodii wiersza. Dzieki Annie Polony granie wierszem klasycznym
nie sprawia mi zadnej trudnosci. Mato, uczenie przedmiotu , wiersz” jest jednym z moich
ulubionych zajeé.

Profesor Jerzy Jarocki uczyt nas trzy semestry. Traktowat studentéw tagodnie, ale zdarzato sie,
ze potrafit byc¢ ironiczny. Szczegdlnie pietnowat bezmysinos¢, bezcelowe patetanie sie po
scenie i lekcewazenie zajec. Oczywiste jest dla mnie dzi$, ze ,,testowat” na nas swoje sceniczne
koncepcje. To wtasnie na naszych zajeciach sprawdzat pomysty, ktére potem umieszczat w
spektaklach. Krgzyty opowiesci, jaki potrafi by¢ dla aktoréw w teatrze. Ale my niecierpliwie
czekaliSmy na jego zajecia i umieraliSmy ze strachu.

Pracowalismy z Profesorem nad ,,Pfatonowem” Czechowa, potem nad ,,Wariatem i zakonnicg”
Witkacego, by wreszcie przez kilka miesiecy czwartego roku wspéttworzyé ,,Grzebanie”, nasz
dyplom.

! Sanford Meisner and Denis Longwell - ”On Acting”
2 |bidem



Jerzy Jarocki chciat mnie nauczy¢ myslenia analitycznego. Chciat, bym myslat niebanalnie, bym
wybierat najtrudniejsze rozwigzania, bym nie byt ogdlny, ale wtasnie szczegdtowy. Chciat bym
myslat kontekstem, abym byt odwazny w proponowaniu. Chciat bym nieustannie zadawat
sobie na scenie pytanie, — ,dlaczego”? i staraf sie na nie twdrczo odpowiadaé. Profesora nie
interesowato co czuje jako student grajacy na scenie. Jego interesowato czy rozumiem po co
na niej jestem. Czy rozumiem czego chce moja postaé, do czego dazy, jakie sg jej relacje z
innymi postaciami. Innymi stowy Profesor chciat bym myslat postacia i w najdalszym stopniu,
tak jak to tylko mozliwe, starat sie z nig zespoli¢, by jej emocje ujawnity sie nie w mojej gtowie,
ale w dziataniu na scenie, w kazdym kroku, gescie, spojrzeniu.

Moi nauczyciele w duzym stopniu nadali kierunek mojemu mysleniu o teatrze na wiele lat. Nie
tylko fantastycznie uczyli przedmiotow aktorskich, ale byli (i sg) tez wspaniatymi ludzmi. Byli
wsrdd nich: prof. Aleksander Fabisiak, prof. Jerzy Gratek, prof. Krzysztof Globisz, prof. Jerzy
Piskorz, prof. Jerzy Swiech. Wszystkich bardzo dobrze pamietam i dzié gteboko doceniam ich
wysitek, gdy sam jestem nauczycielem.

Waznym doswiadczeniem dla mnie jako studenta Szkoty Teatralnej, byta mozliwos¢ ,grania”
w spektaklu Starego Teatru w Krakowie. Tadeusz Bradecki zaproponowat mi na drugim roku
malutki epizod Hermosita w ,,Rekopisie znalezionym w Saragossie”, spektaklu, ktérego proby
mogtem obserwowac i w ktérym potem zjawiatem sie przez nastepne dwa lata. ,Rekopis...”
byt moim pierwszym doswiadczeniem zawodowego teatru. Mogtem skonfrontowaé wtasne
wyobrazenia z teatralng rzeczywistoscia. Patrze¢ na moich profesoréw na scenie i w bufecie.
Dla nas, studentéw PWST, mozliwos¢ zagrania na zawodowej scenie, byta najwiekszym
marzeniem. Spektakl w Teatrze Starym postawit mnie na bardziej ,twardym gruncie” i
przygotowat do nastepnego etapu, jakim bylo zaangazowanie sie w 1995 r. do Teatru
Wybrzeze w Gdansku.

TEATR

Rudolf Zioto zaproponowat mi od razu role Andrzeja w ,Woyzecku” Georga Buchnera. Rudolf
Zioto jest rezyserem niesamowicie wyczulonym na prawde sceniczng. Potrafi wspoétpracowadé
twérczo z aktorem, by¢ otwartym na jego propozycje, by¢ ciekawym jego Swiata. Jest
Swietnym psychologiem, ktéry doskonale rozpoznaje stany emocjonalne aktora. Jest
wymagajacy, ale cierpliwy. Czesto méwi o swojej pracy poréwnujac ja do ,akuszera”, ktory
asystuje przy porodzie. Proby ,,Woyzecka” trwaty kilka miesiecy i byty bardzo intensywne. Od
Rudolfa Zioto otrzymatem bezcenng lekcje Teatru. Zioto pracuje od srodka, gteboko analizujgc
tekst, az do pojedynczego stowa. Aktorzy na scenie muszg siebie absolutnie stucha¢. Préba
zaktada, ze zawsze ,,co0$” nieoczekiwanego moze sie wydarzy¢. Emocja moze przyjs¢ albo nie,
ale grzechem jest na nig sie zamykac¢. Dziatanie, to co posta¢ robi na scenie, nie jest
zaplanowane, ale zawsze wynika z emocjonalnego kontekstu, z relacji dwojga ludzi. Gtéwny
nacisk na prébach Rudolf Zioto potozyt wiec na zbudowanie relacji pomiedzy Woyzeckiem a
Andrzejem. To wymagato odstoniecia sie, opuszczenia gardy, catkowitego skupienia sie na
partnerze, na reagowaniu na jego emocjonalne stany. Nie ma przesady w stwierdzeniu,
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ze postac Andrzeja tworzy sie tylko w reakcji na Woyzecka. W ujeciu Zioto, Andrzej w ostatniej
scenie rozumie przyjaciela. Wie, ze nie jest w stanie go zmienié. Przyjmuje od niego pamigtki
w swoistym pozegnaniu. Z chiopca staje sie dorostym mezczyzng. ,,Woyzeck” byt moim
Wybrzezowym debiutem. Dzieki Rudolfowi Zioto, dyrektor Krzysztof Nazar powierzyt mi role
Laertesa w ,Hamlecie” Williama Szekspira, swoim monumentalnym spektaklu, ktory
prébowalismy dziewieé miesiecy.

Krzysztof Nazar swoim formatem przerastat portowo-stoczniowe miasto Gdansk. Byt
artystg, ktéry nie przejmowat sie krytyka. Tworzyt teatr osobisty, wizjonerski. Skojarzenie z
Edwardem Gordonem Craigiem narzuca sie samoistnie. Bardziej jednak skfaniatbym sie do
interpretacji Craig’a, ktérg wyrazit Lee Strasberg. Craig chciat by aktor ,,nadmarioneta” byt
nierozerwalnym elementem scenografii. Co nie oznaczato, ze byt traktowany instrumentalnie.
Podobnie Krzysztof Nazar oczekiwat absolutnej precyzji w graniu. Nigdy nie byt w stanie
zapamietac jednego zdania z rezyserowanej przez siebie sztuki. Zawsze jednak pamietat nawet
najdrobniejszy gest powigzany z pojedynczym stowem. Nazar mys$lat obrazami, nie oznacza
to jednak, ze odcinat sie od poszukiwania senséw, ale byta to dla niego sprawa drugorzedna.
On doktadnie wiedziat jak scena ma przebiega¢, z co do sekundy zaplanowang choreografig.
Nawet najlepszych aktoréw czasem trafiat szlag i przerywali probe. Nazara nie interesowaty
aktorskie propozycje. On chciat by aktorzy urzeczywistnili jego wizje. Powodowato to,
szczegOlnie u mtodego aktora tzw. ,wyuczong bezradnos$¢” ( termin z psychologii). Nie widzac
potrzeby proponowania, a bedac jedynie srodkiem do transformacji wyobrazni, czut sie
zwolniony z czegokolwiek, z wyjatkiem precyzyjnego odtwarzania ustalonych gestéw i
wyliczonych krokéw. Nie chciat ryzykowac napaddw szatu rezysera w przypadku pomytki. Caty
zespot na scenie stawat sie wiec precyzyjnym mechanizmem, a grana sztuka rozpisanym na
poszczegdblne instrumenty utworem muzycznym. Dyrygentem za$ byt Krzysztof Nazar.

To jednak byta putapka umystu. Precyzja formy nie oznaczata braku emocji. Krzysztof Nazar
chciat i szczerze pragnat by aktor wypetnit kokon formy prawdziwg emocja. By dat siebie. On
chciat by kazdy aktor tchnat zycie w swojg postac. By poczut sie w niej wolny. Moze tylko nie
potrafit tego umiejetnie komunikowa¢. A poniewaz z natury byt cztowiekiem bardzo
niesmiatym, moze nie miat odwagi sie do tego przyznac¢. Pracowatem z Krzysztofem Nazarem
jeszcze dwukrotnie. Nawet przez dwa tygodnie bytem jego asystentem. Nazar miat szanse
zbudowac fantastyczny zespdtf. Ludzie byli mu catkowicie oddani, wierzyli mu. | bardzo
niedobrze sie stato, ze zostat zwolniony z funkcji dyrektora. Wraz z jego odejsciem skoriczyta
sie pewna epoka w Teatrze Wybrzeze.

Krzysztof Babicki jest rezyserem, z ktérym pracowatem najczesciej. Zagratem w pietnastu
rezyserowanych przez niego spektaklach. W 2002 r. obsadzit mnie w roli Wernera Heisenberga
w sztuce ,Kopenhaga” Michaela Frayn’a. Ta rola otworzyta przede mng nowe mozliwosci.
Krzysztof Babicki jest obdarzony ogromng intuicja w decydowaniu o obsadzie. Wyczuwa
podskérne napiecia miedzy aktorami. Dzieki pracy nad ,Kopenhagg” spotkatem sie z
wybitnymi osobowosciami Teatru Wybrzeze: Haling Winiarskg i Jerzym Kiszkisem oraz
odkrytem dramat brytyjski, ktéry przede wszystkim opiera sie na swietnie napisanym dialogu.
Sztuki Frayn’a sg tak skonstruowane, by kazdy, nawet nieznajacy kontekstu widz, mogt sie
w nich odnalezé. Ten zabieg stosuje Frayn réwniez w kolejnej sztuce ,Demokracja”, o aferze



szpiegowskiej w otoczeniu kanclerza Niemiec Willego Brandta, gdzie zagratem Glintera
Guillaume’a.

Za role Heisenberga dostatem nagrode na Festiwalu Dramaturgii Wspotczesnej ,,Rzeczywistos¢
Przedstawiona” w Zabrzu w 2002 r. oraz Nagrode Teatralng Marszatka wojewddztwa
pomorskiego za najlepszg role meskg w 2002 r.

Za role Guntera Guillaume’a w sztuce ,Demokracja” Michaela Frayn’a dostatem nagrode
aktorska na kolejnym Festiwalu Dramaturgii Wspodtczesnej w Zabrzu w 2005 r.

Ogodlnie lata 2002 — 2005 byty dla mnie najbardziej intensywne i r6znorodne pod wzgledem
rol i pracy w Teatrze Wybrzeze. Zagratem m. in. u Grazyny Kani, Feliksa Falka, Krzysztofa
Rekowskiego, Jurija Butusowa, Grzegorza Chrapkiewicza, Jana Klaty. Po raz pierwszy
zmierzytem sie z formg musicalu w ,,Happy Endzie” Bertholta Brechta i Kurta Weila, ktéry
zagraliSmy w opuszczonych budynkach Stoczni Gdanskiej.

Jacek Sieradzki napisat w ,,Polityce” z 10 — go sierpnia 2002 r.: ,,Coz za sezon! Popisowe role:
przezabawny Mr. Nakamura w Brechtowskim ,Happy Endzie”, gangster z japoriskim
rodowodem zagrany bez zewnetrznej charakteryzacji — tylko gfosem | gestem. Jeden z
bohateréw ,Beczki prochu”, sztuki Dukowskiego o taricuszku przemocy: bandzior i szmata
naraz; wybija sie wyrazistoscig swej sylwetki z tego faricuszka. Wreszcie Heisenberg w
,Kopenhadze” Frayn’a, sztuce ztoZonej wytqcznie z konwersacji (niechetni powiedzq: z
gadaniny) fizykéw o etycznych dylematach zwigzanych z budowg bomby atomowej. U boku
doswiadczonych Haliny Winiarskiej i Jerzego Kiszkisa dat sobie rade znakomicie: powsciggliwy
i wazqcy stowa umiat trzymaé¢ widownie w wielokwadransowym napieciu. Konsekwentny,
dobrze dobierajqcy srodki”.

Rok 2006 przynidst kolejng zmiane dyrekcji Wybrzeza. Maciej Nowak zostat zastgpiony
Adamem Orzechowskim, ktory jest dyrektorem Teatru do dzis. W latach 2006-2011 zagratem
w Wybrzezu w spektaklach Adama Orzechowskiego, Zbigniewa Brzozy, Szymona Kaczmarka,
Ryszarda Majora i Piotra Jedrzejasa.

W 2011 r. przyjatem od dyrektora Krzysztofa Babickiego propozycje grania w Teatrze Miejskim
w Gdyni, gdzie pracuje do dzis.

Istotnym wydarzeniem w mojej pracy aktorskiej byto zagranie roli Marka Rothko w sztuce
,Red” (,,Czerwony”) Johna Logan’a, w rezyserii Penny Shefton w Maybe Theater Company,
ktory jest teatrem studenckim. Role tg zagratem w jezyku angielskim juz goscinnie na Matej
Scenie Teatru Wybrzeze.

Powodowato mng przede wszystkim instynktowne pragnienie zmierzenia sie ze ztozong rolg
psychologiczng. Idgc do Maybe Theater Company nie wiedziatem jeszcze czy w ogole
zostane zaakceptowany. Widziatem ich spektakle i jedyne co wiedziatem na pewno, to ze
bazujg na swietnych tekstach, ktére dajg mozliwos¢ budowania postaci. Po dtugim rozwazaniu
zostatem zaproszony do prob ,Red”, sztuki o Marku Rothko i jego ztozonej relacji z ambitnym
uczniem Kenem. Jednak tg role miata zagra¢ kobieta, co od razu narzucito inne sensy i relacje.
Proby do ,Red” trwaty dtugo. Najtrudniejszym ich elementem byto opanowanie jezyka.
Nalezato mysle¢ po angielsku, a nie tylko moéwié. Przez caty czas prob miatem chwile
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zwatpienia czy wrecz zatamania, kiedy zdawato mi sie, ze nie dam rady. Po nich jednak nastgpit
przetom. Opanowanie tekstu i akcentu pod wymagajgcym okiem Penny, brytyjskiej rezyserki,
uwolnito mnie od ogromnego balastu. Sama praca nad rolg Marka Rothko stata sie tematem
mojej osobnej dysertacji. Nie bede wiec szczegdtowo opisywaé ztozonej osobowosci malarza.
Wazne, ze ,Red” zmienito kilka rzeczy we mnie, jako aktorze. Zmienito perspektywe patrzenia
na zawdd, na jego sens. ,,Red” Johna Logan’a ma kilka warstw : psychologiczng, filozoficzng,
egzystencjalng. Kazda z tych warstw dotykata we mnie czego$ osobistego. ,,Red” stawiato na
nowo pytania: o sens tworzenia sztuki, o dylemat pomiedzy wiernoscia ,,sobie” a sprzedaniem
sie, o ceng, jaka ptacimy za bezkompromisowosé. ,Red” byto dla mnie bardzo wyczerpujace.
Po raz pierwszy po kazdym péttoragodzinnym spektaklu przez kilka godzin nie mogtem sie
uspokoié. Rola Rothko wprawiata mnie w wewnetrzne rozedrganie. Poczutem, ze chyba tylko
taka praca ma sens, ktéra dotyka nas osobiscie. Ze nasze zyciowe doswiadczenia s potaczone
krwioobiegiem z rzeczywistoscig sceny. | ze , potrzeba dwudziestu lat by zosta¢ aktorem”.

Prace nad postacig Rothko, uznaje za jedng z najwazniejszych. Pozwolita mi ona uwierzy¢, ze
istnieje ogromna przestrzer mozliwosci grania poza instytucjonalnym teatrem. Ze sam moge
decydowaé o tym kogo chce zagra¢ ufajac swojemu instynktowi. Ze nic mi sie nie nalezy. Ze
wszystko jest mozliwe.

W Teatrze Miejskim zagratem od 2011 r. w szesnastu spektaklach m. in. Krzysztofa Babickiego,
Leszka Madzika, Tadeusza Bradeckiego, Waldemara Razniaka i Jacka Baty.

Szczegdlnie cennym doswiadczeniem byta dla mnie praca z Leszkiem Madzikiem nad
,Antygong” Sofoklesa w przekfadzie Stanistawa Hebanowskiego, z kostiumami Zofii de Ines i
choreografig Zbigniewa Szymczyka. Spektakle Leszka Madzika ogladatem jeszcze w Lublinie,
moim rodzinnym miescie, bedac na studiach plastycznych. Oddziatywaty na mnie swojg
mroczng atmosferg (w teatrze krgzyt pdzniej zart, jak okresla sie natezenie sSwiatta na scenie :
,Ciemno, ciemniej, Madzik”).

Leszek Madzik nie jest rezyserem teatralnym w klasycznym rozumieniu tego stowa. Jest artystg
— wizjonerem, szukajgcym na scenie przy pomocy swiatta i muzyki wewnetrznych napiec.
Nieustannie balansuje na granicy zycia i Smierci, piekna i rozktadu. Spektakli Leszka Madzika
nie mozna po prostu ogladac. Trzeba w nie wnika¢, przesigka¢ nimi, czu¢ wszystkimi zmystami.

Tryb pracy teatru repertuarowego zupetnie nie przystaje do stylu pracy Leszka Madzika, ktéry
zaczyna tworzenie z chwila zbudowania scenografii. Dlatego wtasciwie miesigc
przesiedzieliSmy w garderobie rozmawiajgc. Dzieki tym rozmowom mogtem wejs¢ w Swiat
wyobrazni artysty, ktéry opowiadat mi o swoich inspiracjach. Pamieé Madzika zapisuje obrazy,
by potem na zasadzie skojarzen przetwarzac je w sceny. | tak w przypadku , Antygony” stato
sie w scenie ukarania gtdéwnej bohaterki. Wizja zasypywania Antygony w grobie skojarzyta sie
artyscie z burzg piaskowa, ktérg przezyt w Syrii. Madzik uzyt sypanego z gory prosa, ktére w
Swietle reflektoréw tworzyto wrazenie piaskowego deszczu padajgcego z szelestem na
aktorke.

To wnikniecie w wyobraZznie, w proces tworzenia, byto dla mnie mozliwoscig spojrzenia na
inny rodzaj teatru, spotkania sie z wybitnym artystg. Nigdy przedtem ani potem nie



dostatem uwagi aktorskiej od rezysera tak lapidarnej a jednoczesnie tak uruchamiajgcej —
,Chciatbym, zeby pana gra byta bardziej chropowata”.

Kostiumy Zofii de Ines narzucaty sposéb gry. Stanowity ogromne ograniczenie dla gestu i
poruszania sie. Zmuszaty wtasciwie do grania statycznego, posggowego. Same byty forma
rzezby, na czym najbardziej zalezato artystce. Swiatto bowiem zatamywato sie na kazdej
zmarszczce materiatu. To statyczne granie najpierw uwierato, ale z czasem sprawito, ze
musiatem wazy¢ kazde stowo i kazdy gest. Musiatem przyja¢, ze jestem réwnorzednym
elementem spektaklu, czescig wizji Leszka Madzika, a nawet, méwigc bezposrednio, czescia
jego scenografii.

Ale bardzo tez chciatem zmierzy¢ sie z Kreonem. Dtugo nie mogtem znalez¢ stowa- klucza, by
odnalez¢ chodby $lad postaci. Jak wazne jest jednak stuchanie partnera na probie. Nagte
,olénienie”, gdy Antygona pyta Kreona : ,Czemu wiec zwlekasz?”3. Czemu Kreon zwleka?
Szukanie odpowiedzi na to pytanie poprowadzito mnie ku postaci. Kreon nie jest despotsg,
ktory tepo realizuje swojg strategie od poczatku. On sie waha. Jest postawiony na rozdrozu.
Jesli ocali Antygone — straci autorytet wiadcy. Jesli nie postucha Tyrezjasza, straci ostatnia
osobe, ktdra go popiera. Pragnie porzadku, rzaddéw prawa, pragnie odcigé sie od chaosu wojny
i anarchii, ale wpada w putapke wtadzy — nie potrafi juz zatrzymac maszyny, ktérg uruchomit.
Wie, ze gdyby sie cofnat, statby sie nikim. Tragedia Kreona polega na tym, ze los natychmiast
weryfikuje jego poczatkowe deklaracje —, Wrdg kraju nigdy nie bedzie moim przyjacielem™?.
Wrogiem okazuje sie corka jego siostry, Antygona. Wrogiem okazuje sie jego syn, Hajmon.
Kreon, chcac utrzymacd autorytet wtadcy, musi pozbyé sie wszystkiego co kocha. Staje sie
ostatecznie pustg kukta, zebrzgcg bogdw o wyzwalajgcg Smierc.

Czy uchwycitem postaé¢ Kreona? Niech wolno mi bedzie zacytowaé recenzje po premierze
spektaklu.

~Spektakl ,ciggnie” aktorsko bliski perfekcji Dariusz Szymaniak jako Kreon. Pomimo
ograniczonej ilosci srodkdw wyrazu swietnie pracuje mimikq i intonacjq, jest wiarygodny i
precyzyjny w przekazywaniu emocji.[...] Wysmienitg scenqg w spektaklu [...] jest dialog Kreona
Z Hajmonem ( Maciej Wizner ). Dialog ten kluczowy jest zresztq dla catej inscenizacji Mqdzika.
Bo u lubelskiego tworcy istotq tragedii Sofoklesa nie jest niemozliwy wybor pomiedzy prawem
boskim i ludzkim, ale sam problem wtadzy i sposobu jej sprawowania. Tym samym centralng
postaciq spektaklu staje sie Kreon; wtadca z jednej strony swiadom ogromnego brzemienia
odpowiedzialnosci za Teby, z drugiej — zaslepiony mocq stanowienia praw [...]”

Mirostaw Baran ,Gazeta Wyborcza Trojmiasto” 30.01.2012 r.

Szczegdtowo chciatbym opisa¢ prace nad rolg w sztuce Pawta Huelle ,Kolibra lot ostatni” w
rezyserii Krzysztofa Babickiego, ze scenografig Jagny Janickiej i muzyka Marka Kuczynskiego.
Tekst sztuki zostat opublikowany w miesieczniku ,,Dialog” nr 2/2014 r. W spektaklu
zagratem role Witoldo, czyli samego Gombrowicza u boku Piotra Michalskiego, grajacego

3 Sofokles ,Antygona”, ttum. Stanistaw Hebanowski
4 Ibidem



Czestawa Straszewicza, przyjaciela pisarza. Sztuka opowiada o ostatnim dniu Gombrowicza w
Gdyni przed rejsem transatlantykiem ,,Chrobry” do Argentyny. Innymi stowy o ostatnim dniu
Gombrowicza w Polsce przed emigracja, ktéra miata trwaé do korica jego zycia.

Istotnym dla mnie byto uchwycenie osobowosci pisarza. Tych, ktérzy naprawde znali jego
ztozony charakter byto niewielu.

Morgan Freeman powiedziat kiedys, ze scenariusz jest dla niego jak Biblia i Zze nigdy nie siega
po odnosniki do powiesci, bo jest w stanie zagrac¢ tylko to, co jest w tekscie. Miatem jednak
zagra¢ znang postac. Postanowitem wiec bazowaé¢ w pracy nad rolg jedynie na tym, co
Gombrowicz napisat przed wyjazdem z Polski oraz na , Dziennikach”, poniewaz intuicyjnie
czutem, ze pewne zreby osobowosci pozostaty u niego niezmienne. Swiadomie odrzucitem
Swiezo opublikowany intymny dziennik pisarza pt. ,,Kronos”. | przyznaje, ze do tej pory w ogodle
do niego nie zajrzatem. Przeczytatem ,Jasnie panicza” Joanny Siedleckiej, ale podstawg w
budowaniu roli stat sie ,Dziennik” Witolda Gombrowicza. On sam juz w pierwszych stowach
dat mi wskazowke jak go zagrac:

,Poniedziatek — ja
Wtorek — ja
Sroda - ja
Czwartek — ja™

Zawsze szukam stowa — klucza, czasownika, ktory ukierunkuje moje poszukiwania, ale w
aktywny sposdb. | to stowo odnalaztem u Czestawa Straszewicza w jednej ze scen ,Kolibra...”

[...] STRASZEWICZ : Alez z Pana btazen. Pan btaznujesz caty czas.
WITOLDO : A céz innego ja robi¢ mam? Céz innego, panie Czestawie?”.®

Drugim podstawowym elementem jest zdefiniowanie relacji z gtdwnymi postaciami dramatu.
Na pierwszej prébie czytanej Krzysztof Babicki doskonale nazwat relacje Straszewicza i
Gombrowicza. Przeprowadzit analogie do Franca Kafki i Maxa Broda.

Straszewicz jest zafascynowany Witoldo. Sam tez probuje pisa¢, ale ma swiadomosé, ze nigdy
mu nie doréwna. By¢ moze przeczuwa zblizajacy sie wybuch wojny i prébuje naméwié
przyjaciela na rejs do Argentyny pod pretekstem obejrzenia z bliska kolibréw.

| wreszcie trzeci element, najwazniejsze pytanie, ktdre aktor powinien sobie zadaé¢, —
,dlaczego”? Dlaczego Gombrowicz chce wyjechaé, dlaczego ,btaznuje”, czego pragnie,
do czego dazy? Pytanie ,dlaczego”? jest zawsze najtrudniejsze i czasem odnajduje sie
odpowiedz po dtugim czasie. Gombrowicz zbudowany jest na podstawowym paradoksie: z
jednej strony traktuje ludzi z intelektualng wyzszoscig, gardzi nimi, uzywa jak widownie w
teatrze, gdzie gra jednoosobowe przedstawienie, a z drugiej ,/gnie do nich i to na poziomie
najwulgarniejszych czasem potrzeb”, jak trafnie ujat to recenzent Jarostaw Zalesifski. W tym

5 Witold Gombrowicz ,Dzienniki”
6 Pawet Huelle ,Kolibra lot ostatni” Dialog nr 2/2014
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kontekscie Gombrowicz nieustannie pragnie aplauzu, podziwu, a rejs do Argentyny jawi sie
jako proba wyskoczenia ponad banalng orbite codziennosci. Prébujgc Witoldo musiatem po
pierwsze pozbyc¢ sie balastu ,Wielkiego Gombrowicza”. Nie obchodzito mnie, czy jestem do
niego podobny, czy ktokolwiek poczuje sie urazony, ze oto gram Pisarza homoseksualiste,
ktéry zapina rozporek na scenie. Jesli o to idzie, to sam Gombrowicz juz w latach
pieédziesigtych w swoim ,,Dzienniku” bezpruderyjnie méwi o seksualnych preferencjach.

Po drugie odrzuci¢ lek, ktéry przejawiat sie w mysleniu, ze przeciez Gombrowicz to ,jakas
forma” i ze przeciez ,jako$ to trzeba w forme ubra¢”. Forma sama zjawita sie podczas prob,
gdy tylko odnalaztem gtéwny motyw dziatania postaci.

| po trzecie tchngé¢ w Witoldo cos$ osobistego. Zagrac bardziej personalnie, bo tylko wtedy ma
to sens. Szansa na to pojawiata sie wtasciwie czesto. Ale najgtebiej ujawnita sie w swietnie
napisanym przez Pawta Huelle monologu Witoldo nad martwym Walkiem, lezgcym w
hotelowym tézku.

J[...] WITOLDO : Walek. Ty mnie nie zrozumiates. Ja wtedy od ciebie w gebe wzigtem. Panicz
od parobka. Wyzszos¢ i nizszos¢, to nie pany i chamy w Polsce, Walek. To cata ludzkosc. To
Swiat caty Walek. Boso mozna u siebie, ze sobq, ze swojakiem, albo samemu przed lustrem. No
powiedz cos Walek.

Zmienites sie.

Kark waqski miates, storicem opalony, sliczny taki, piekny, jedyny. Teraz karczycho biate, ttuste
takie. Tylko dfonie takie same. Palce delikatne. Jak skrzydta kolibra.

Ja w tobie mtodos¢ kochatem. Sam niedojrzaty niedojrzatos¢ twojg czutem.
Dlatego bratac sie z tobqg chciatem, Walek.

Twoja dorostosc, nagosc twoja obecna odrazajgca jest.

Obrzydliwa.””

Ten monolog to by¢ moze pozegnanie Gombrowicza z dziecinstwem, z Matoszycami, z catym
znanym do tej pory Swiatem. To by¢ moze przeczucie, ze do Polski juz nigdy nie wrdci. Jest w
tym monologu ogromna tesknota za ,utraconym rajem”, z ktérego Witoldo zostat na
zawsze wygnany. W innej scenie ,, Kolibra...” Witoldo méwi o tym bezposrednio.

»[...] WITOLDO : Pamietam zapach piaszczystej drogi po drobnym deszczu. Zapamietam go juz
na zawsze. Z daleka las a blizej ziota. Lekko chtodny powiew. Stawy jakies dalekie. Teskne jakies
wofania. Filon i Laura? Parobkowie. Parskanie koni. Wies nasza polska, polska wierzba nasza,
jawor nasz polski i sosna polska. Gwiazdy, odlegte mgtawice. Niewyobrazalne odlegtosci.
Natura jest okrutna. My sami w niej zagubieni. Ona nie dla nas. Kosmos nie jest dla nas!”.8

Co najbardziej ujeto mnie w Gombrowiczu? Jego relacja z bratem Januszem. W ogdle jego
przywigzanie do rodziny. PrzeSmiewczy Witold Gombrowicz, egocentryk skoncentrowany

7 Pawet Huelle ,Kolibra lot ostatni” Dialog nr 2/2014
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tylko na sobie. Nagle z ,,jasnie panicza” wyfania sie kto$ zupetnie inny. Gombrowicz przez caty
czas emigracji przesyta rodzinie paczki, bo przesytanie pieniedzy byto niemozliwe. Sam zyje
w Argentynie na skraju nedzy przez wiele lat, ale nigdy nie zapomina o matce, siostrach
i braciach. Szczegdlnie relacja z Januszem byta wyjatkowa. Gdy wreszcie pisarz przybywa do
Berlina Zachodniego na stypendium Forda, po dwudziestu czterech latach dzwoni do brata.
Ani on, ani jego brat ze wzruszenia nie sg w stanie wypowiedzie¢ stowa. Gombrowicz dostaje
ataku astmy i tak milczg przez caty czas potgczenia.

Podczas czytania ,Dziennika” zafascynowata mnie jego bezkompromisowosc
w stosunku do narodowych mitéw. Obalanie literackich Swietosci, bezlitosne rozliczanie
polskich wad.

Pawet Huelle celnie ujat to w scenie ze Straszewiczem.

»[...] WITOLDO : Ja, panie Czestawie Sienkiewicza to nie cierpie. Krasnos¢ jego i piekno mnie
zbrzydzajq.

STRASZEWICZ : Ze co prosze?

WITOLDO : tatwizna Ojczyzna. Tu blizna tam blizna.][...] Sienkiewicz, panie Czestawie, to nawet
jak grzech opisuje, no to ten grzech krasny by¢ musi. Taki zacny. Taki cacany. Katolicki jak tej
dziwki cycki.

STRASZEWICZ : Pan chyba pijany?!

WITOLDO : Mojqg dewizq jest trzeZwosc¢, panie Czestawie. Trzezwos¢ w kazdej sprawie.
Narodowa obora zbyt petna jest ryczqcego bydta. Tu trzeba wody, recznika oraz mydta”.”

Witoldo nie oszczedza Jerzego Andrzejewskiego i jego powiesci ,,tad serca”. Nie do uwierzenia
byto dla mnie, ze autor ,,Popiotu i diamentu” mégt napisaé co$ tak kompromitujgco zatosnego.
Z trudem dobrnatem do konca. Co za kontrast z , Ferdydurke” Gombrowicza, ktéra nie mogta
znalez¢ uznania przed wojng!

Zastanawiatem sie, co mogt czu¢ Gombrowicz tuz przed opuszczeniem Polski?
Czytajac ,,Dziennik” odnalaztem fragment, ktéry mi pomégt. Pisarz w 1963 r. wraca do Europy.

[...] Burza, jakq nas powitat Atlantyk, nie byta taka sobie codzienna. [...] Wiedziatem, Ze na tej
pustyni szalonej wyrasta juz przede mnq, wyznaczona kierunkiem naszym Europa. [...] Ze
wszystkich spotkan, jakie mnie oczekiwaty, jedno byfo najkfopotliwsze...musiatem sie spotkac
z jednym biatym statkiem... ktory wyptyngt z polskiej Gdyni w drodze do Buenos... z
ktorym wiec miatem sie spotkac nieuchronnie za jakis tydziern na petnym oceanie...Byt to
,Chrobry”. ,Chrobry” z roku 1939 —go, z sierpnia, ja na nim bytem | Straszewicz...[...] tak,
wiedziatem, Ze spotkac sie musze z owym Gombrowiczem, ptyngcym do Ameryki. Jakaz
ciekawos¢ zarta mnie wtedy, potworna, odnosnie do losu mojego, czutem sie wtedy w losie
moim jak w ciemnym pokoju, gdzie pojecia nie masz o co nos rozbijesz, ilez bym dat za
najniklejszy promyk rozswietlajgcy zarysy przysztosci — i oto ja nadptywam tamtemu
Gombrowiczowi, jak rozwiqgzanie i wyjasnienie, jestem odpowiedziq. Czy jednak, jako
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odpowiedz, bede na wysokosci zadania? Czy zdotam w ogdle cos powiedzie¢ tamtemu, gdy
,Federico” wynurzy mu sie na mglistym obszarze wdd z z2éttym kominem swoim, czy nie bede
musiat ,,przemilczec¢”?...

To bytoby przykre. Jesli on mnie zapyta ciekawie:

- Z czym wracasz? Kim teraz jestes?...a ja mu odpowiem zakfopotanym gestem rqgk pustych,
wzruszeniem ramion...i moze czyms w rodzaju ziewniecia ,,aaach, nie wiem, daj mi spokdj!”.*°

Cata historia opisana w ,Kolibrze...” przez Pawta Huelle jest oczywiscie wytworem wyobrazni.
Ale ogromnie sie ciesze, ze dzieki roli Witoldo, mogtem cho¢ troche pozna¢ Gombrowicza,
ktory zawsze wydawat mi sie hermetyczny przez swoje dramaty.

Dla celow tej prezentacji niech mi wolno bedzie przytoczy¢ fragmenty recenzji, ktére ukazaty
sie po premierze , Kolibra...”

[...] Kreacjg jest Gombrowicz grany przez Dariusza Szymaniaka. Poznajemy go jako mfodego
chtopaka, ktdry ,,boso” chce wkroczy¢ do literatury, a takze jego rodzine, z duzq cierpliwosciq
znoszqcq fanaberie mtodego ,jasnie panicza”. Aktor po mistrzowsku oddat ztoZong osobowos¢
autora , Ferdydurke”. Z duzq klasq pokazat jego stodki narcyzm, poczucie wtasnej wartosci,
inteligencje, ale tez zagubienie, skrywane namietnosci, nad ktdrymi stara sie zapanowac¢ w
dorostym Zyciu, nie zawsze z powodzeniem.”

Jan Bonicza — Szabtowski ,,Rzeczpospolita” 21.04.2014 r.

»[...] Grany przez Dariusza Szymaniaka Witoldo to synteza catego Gombrowicza. Od
mtodosci w dworku w Matoszycach, gdzie przymierzajgcy sie do kariery literata Gombrowicz
uczyt sie tego, co w ludzkim i spotecznym zyciu znaczqg wyzszos¢ i nizszos¢ czy mtodosc i
dojrzatos¢; [...]Najciekawsze w Witoldo sq jednak nie jego takie czy inne poglgdy, zaczerpniete
z ksigzek Gombrowicza, tylko cata jego osoba. Cztowieka intelektualnie przerastajgcego
otoczenie o gfowe, a zarazem przedziwnie bezradnego i zagubionego w miedzyludzkim
Swiecie. Szymaniak, z postury mikrus, swietnie te dwoistos¢ pokazat. Ubrany w szary, lichy,
dwurzedowy gajerek, wydaje sie matym, zahukanym cztowieczkiem. Ale to zarazem ktos
przenikliwie widzgcy innych ludzi i otaczajgcq go rzeczywistosc. Potrafi traktowac innych
z intelektualng wyziszosciq, ale — od drugiej strony Ignie do nich, i to na poziomie
najwulgarniejszych potrzeb. A ze Szymaniak z fizjonomii odrobine przypomina Gombrowicza,
mozna byfo odnies¢ czasem wrazenie, ze na scenie pojawit sie On, Witold Gombrowicz, z catym
swoim wewnetrznym zawiktaniem”.

Jarostaw Zalesinski ,,Polska Dziennik Battycki” 20 stycznia 2014 r.

10 Witold Gombrowicz ,,Dzienniki”
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UCZENIE AKTORSTWA

Uczenie aktorstwa dato mi impuls do poszukiwan réznych metod i technik. Dlatego siegngtem
po ksigzki opisujgce zajecia i metody uczenia : Stelli Adler, Lee Strasberg’a, Sanforda
Meisner’a, Roberta Lewis’a, Williama Esper’a, Larrego Moss’a, Larrego Silverberg’a, Ivany
Chebutikin, Michaita Czechowa, Uty Hagen i Davida Mammet’a. Zwrécitem sie ku Stanom
Zjednoczonym intuicyjnie czujgc, ze znajde wiecej wskazowek, ktére bede mdgt zastosowac
w pracy ze studentami. Impuls do poszukiwan innych metod wziat sie po prostu z braku
metody. Zrozumiatem w pewnym momencie, ze nie moge uczy¢ aktorstwa tak jak jestem
rezyserowany przez rezyserow w teatrze, poniewaz rezyserzy ( przynajmniej ich przyttaczajaca
wiekszos¢ ) nie s aktorami. Zrozumiatem, ze potrzebuje dotrze¢ do istoty aktorstwa, do
mechanizmu stawania sie aktorem. Dogtebne i staranne studiowanie ksigzek o metodach
uczenia postawito mnie w fantastycznej sytuacji. Musiatem porzuci¢ wszystko co wiedziatem
o aktorstwie i uczy¢ sie od nowa. Utwierdzito mnie w tym zdanie, ktdre w jednym z wywiaddow
wypowiedziat William Dafoe : ,,Nie ma czegos takiego jak aktorstwo. Sq pewne umiejetnosci,
jest wiedza, ale to wszystko musisz nieustannie po drodze porzucac.[...] Musisz sie zagubic,
zeby sie odnalezcé”.

Lektura ksigzek o uczeniu technik aktorskich zrewidowata moje podejscie do aktorstwa.
Odkryciem byta dla mnie metoda Sanforda Meisner’a. Jest dla mnie niezwykle prosta, spdjna
i uniwersalna. Mozna jg stosowaé¢ w kazdym rodzaju teatru: od opery i musicalu po teatr
klasyczny i wspotczesny. Wielu studentéw aktorstwa w Stanach po ukoriczeniu podstawowego
kursu metoda Meisner’a najczesciej wyrazato swojg opinie jednym stowem: , lifechanging”. Co
takiego niezwyktego jest w tej metodzie, ze od kilku lat staram sie nig postugiwa¢ w pracy nad
rolg i w uczeniu studentéw?

Meisner gtéwny nacisk ktadzie na spontanicznos¢ aktora. Jego instynkt. , WyjdZ z

gtowy”, ,,bgdZ w chwili”, ,,nie réb nic, jesli cos lub ktos nie zmusi cie do tego”.* Marlon Brando
wyrazit to dosadniej: , To, Ze mowig akcja nie oznacza, ze musisz cos robic”.

Sztandarowym ¢wiczeniem wymyslonym przez Meisner’a jest tzw. ,, Repetition Game” ( gra w
powtarzanie), ktérg wprowadzit na swoich zajeciach w latach piecdziesigtych lub
szes$édziesigtych.

W przeciwienstwie do Lee Strasberg’a gtéwny nacisk ktadt na wyobraznie. , Acting is living
truthfully under imaginary circumstances”.’? Zeby zrozumie¢ to stwierdzenie nalezy przywota¢
historie z ,,rumieficem”, ktérg Meisner opowiadat cate swoje nauczycielskie zycie.

Eleonora Duse, legendarna wtoska aktorka, grata w sztuce Hermana Sudermann’a ,Heimat” (
»Home” ), lub tak jak nazywata jg sama Duse — ,,Magda”. George Bernard Shaw w 1895r.

11 sanford Meisner and Denis Longwell “On Acting”
12 lbidem
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napisat recenzje o ,rumiencu”. Parafraza tego opisu uczyniona przez Meisner’a jest krotka ale
poprawna w podstawowych szczegdtach.

»Kiedy Magda byta mtodqg dziewczynq miata romans z chtopakiem z tej samej miejscowosci.
Miata z nim dziecko. Ojciec wyrzucit jg z domu. Dwadziescia piec lat pdzniej, jako gwiazda
opery powraca by przebtagac ojca. Jednym z najblizszych przyjaciot domu okazuje sie dawny
kochanek, ojciec jej dziecka. Gdy ten przychodzi jqg odwiedzic, przyjmuje od niego kwiaty, siada
irozmawia. Nagle Magda orientuje sie, Ze sie rumieni. Jest tak zawstydzona, ze opuszcza glowe
i ukrywa twarz w dtoniach w zakfopotaniu. Oto kawatek realistycznego grania! | Shaw
przyznaje sie do pewnej zawodowej ciekawosci. Czy tak dzieje sie za kazdym razem kiedy Duse
gra tq role? Chodzi na nastepne spektakle i stwierdza, ze nie. Ale ten rumieniec jest wzorem
prawdziwego przezywania w wyobrazonych okolicznosciach (living truthfully under imaginary
circumstances), co jest mojq definicjg dobrego aktorstwa. Ten rumieniec (,,blush”) powstat w
niej. Byta genialna!”3

Robert Lewis napisat w swojej ksigzce ,Advice to the Players”:,, Nasze uczucia, natura naszych
emocji, sq najbardziej kaprysne.[...] Ludzie zdajg sie mysle¢, ze emocja oznacza jakis duzy,
ogolny nadmiar uczucia, podczas gdy rzeczywista emocja jest czyms, co jest zawsze obecne w
takiej czy innej formie, i jest czasem tak subtelna, Zze az niezauwazZalna [...] Cate szkoty aktorskie
oparte sq na ptaczu [...] Jesli ptacz bytby aktorstwem, moja ciocia Rivka bytaby Eleonorqg

Duse” **

27

Wiec co jest istotg bycia na scenie? Sanford Meisner uzywa kluczowego stowa: “behawior
(zachowanie). To jest po prostu ,bycie” w okreslonych okolicznosciach.

Najwiekszym wrogiem aktora jest samokontrola, koncentracja na sobie. Meisner daje prostg
recepte — skoncentruj sie na swoim partnerze, staraj sie temu co robisz na scenie poswiecac
cata swojg uwage. , Wtedy nie bedziesz miat czasu obserwowac siebie dziatajgcego. Bedziesz
miat tylko czas i energie by dziata¢”. | znowu: ,podstawq aktorstwa jest prawdziwe dziatanie”
(reality of doing).

, Przesuniecie punktu koncentracji na zewngqtrz siebie, jest wygraniem wielkiej bitwy”>- mowi
Meisner.

Drugim kluczowym stowem jest Instynkt. , Wierze, ze talent powstaje z instynktu”. , To co
robisz, nie zalezy od ciebie, ale od partnera”. , Jest faktem, Ze dobre aktorstwo powstaje z
serca [...] i nie ma w nim myslenia”. ,, Twoja wyobraZnia jest bardziej przekonujgca niz realne
doswiadczenie”.’® To tylko niektdre ze stwierdzerh Meisner’a, ktére ukierunkowaty moje dalsze
poszukiwania.

Doswiadczenia Meisner'a okazaty sie niesamowicie kompatybilne z osiggnieciami
wspodtczesnej psychologii. Paul Ekman w ksigzce ,,Emocje ujawnione” opisuje swoje badania
nad pochodzeniem emocji. Pod koniec 1967 r. udat sie do Nowej Gwinei i przeprowadzit

13 lbidem
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badania nad ludem Fore. Odkryt, ze emocje sg uniwersalne i wrodzone, a nie jak sadzono do
tej pory ,,wyuczone” na drodze wychowania. Te pierwotne emocje to: rados¢, smutek, gniew,
zaskoczenie i strach, wstret i pogarda. Ekman stwierdzit, ze wszyscy ludzie reagujg tak samo
na podstawowe impulsy. Rdznice polegajg jedynie na tym, jak spofeczenstwo wymusza
ukrywanie emocji. A jesli Ekman ma racje, to przenoszac jego twierdzenia na grunt uczenia
aktorstwa, uzyskujemy potwierdzenie doswiadczen Meisner’a. Reakcje emocjonalne sg rzeczg
instynktu a nie intelektu.

LAktorstwo jest strasznym i paradoksalnym zajeciem. Jednym z gtdwnych paradoksow jest to,
Ze aby osiggnqc sukces jako aktor, musisz straci¢ swiadomosc siebie samego aby przeksztafcic¢
siebie w postac ze sztuki. To nie jest fatwe, ale mozna tego dokona¢”?” - twierdzi Meisner.

Echart Tolle w swojej ksigzce ,Potega terazniejszosci” mdéwi wprost: ,Przez to, Zze zyjemy w
kulturze bez reszty zdominowanej przez umyst, prawie cata nasza sztuka [...] wyprana jest z
piekna i z wewnetrznej esencji. Dzieje sie tak dlatego, Zze sami tworcy ani na chwile nie

potrafig wyzwoli¢ sie spod wtadzy umystu”.18

Dzieki Sanfordowi Meisnerowi oraz jego uczniom, przede wszystkim Larremu Silverbergowi i
Larremu Mossowi uswiadomitem sobie co przeszkadza w ekspresji aktorstwa. Co przeszkadza
w pozbyciu sie samokontroli.

Traumatyczna przeszto$¢ powoduje, ze wypieramy wszystkie negatywne wspomnienia.
Prowadzi to do blokady emocjonalnej aktora, ktéry nie jest w stanie zagra¢ pewnych sytuacji
i wyzwoli¢ okreslonych emocji. Sg bowiem zbyt bolesne. Prdcz tego tkwig w nas tzw. , klisze”,
okreslenia lub sytuacje, ktére gteboko odcisnety swoje pietno w naszej osobowosci. Wystarczy
wtedy niewinny zart lub nieswiadome zdanie by uruchomi¢ w nas lawine. Nie nalezy mylié
,klisz” z kompleksami. ,Klisze” najbardziej ujawniajg w sytuacji stresu, np. w reakcji na krzyk
lub niepowodzenie.

Tutaj pomocg jest niesamowita ksigzka austriackiego psychiatry Wiktora Frankla ,Cztowiek w
poszukiwaniu sensu” i jego nowa gataz psychologii zwana logoterapig (od ,,logos” czyli ,sens”).
Frankl przetrwat piekto obozu koncentracyjnego robigc notatki do swojej naukowej pracy.
Jego odkrycia w dziedzinie logoterapii sg identyczne jak odkrycia Larrego Moss’a w dziedzinie
pracy z aktorem! Aktor musi pogodzi¢ sie z wtasng przesztoscia. | Frankl i Moss mdéwig jednym
gtosem — twoja przesztosc sprawita, ze jestes unikalny, jedyny w swoim rodzaju, wyjatkowy.
Twoja przesztosc to twoj caty kapitat jako aktora, twoja ,ztota szkatutka”, w ktérej ukryte sg
przezycia, ktére wywarty na tobie najwiekszy wptyw. Pogddz sie z nimi. Larry Moss moéwi
wrecz, ze jesli masz z tym problem powinienes skorzystac z terapii.

| wreszcie umyst czyli ego. Tak zrownuje te pojecia Echart Tolle. Umyst (ego) jest przyczyng
najwiekszego spustoszenia w aktorze, jakie moge sobie wyobrazi¢. Umyst projektuje lek przed
ocengy, kleska, odrzuceniem. Umyst (ego) za wszelka cene broni swojej odrebnosci, stawia opor
chwili, bo nie ma nad nig kontroli. Zyje albo uczepiony przesztoéci lub projektowane;j
przysztosci, nigdy ,teraz” i ,tutaj”. Najwiekszym nieszczesciem aktorstwa jest budowanie

17 lbidem
18 Echart Tolle ,,Potega Terazniejszosci”
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poczucia wiasnej wartos$ci na tym jak zagrali$my lub jak jestesmy odbierani przez widownie i
krytyke. To wtasnie powoduje koncentracje na sobie a nie na partnerze. To
wpuszcza nas w putapke samokontroli. Przez to jestesmy niewolnikami wtasnego umystu,
ktory odbiera nam catg radosc z pracy. Teatr nie jest miejscem, gdzie leczymy swoje chore ego,
ale przestrzenig gdzie wyraza sie ludzkie doswiadczenie.

ZAKONCZENIE

Najtrudniej pisa¢ o sobie. Wiem, ze wptyw na moje zawodowe zycie mieli ludzie z
ktorymi pracowatem. Silne teatralne indywidualnosci. Staratem sie rzetelnie opisa¢ co im
zawdzieczam.

Najwazniejsze jest jednak ,teraz”. Jedyne co wiem na pewno to to, ze wszystko nieustannie
sie zmienia. | mégtbym powtdrzyé za Januszem Gajosem, ze sensem naszej pracy jest ,,szukanie
prawdy”. Wtasnie szukanie, czasownik niedokonany, a nie znalezienie.

Kiedy mysle : Teatr, nasuwa mi sie obraz rwacej rzeki. Nigdy nie poznam jej do konca. Ale
mozliwos¢ ptyniecia u jej zrédet uwazam za ogromny przywilej.

Nie ma dla mnie wiekszego zawodowego szczescia, niz ujrzenie jak studenci, ktérych ucze juz
mnie nie potrzebujg. Nie ma wiekszego szczescia, gdy masz poczucie, ze ludzie na widowni
teatru podazajg za tobg ,,moment po momencie”.

| wcigz ciekawi mnie co bedzie jutro. Czy moze czeka tam nowa inspiracja: cztowiek
wypetniony pasjg, autor ktérego jeszcze nie poznatem?
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